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VORWORT
- Abenteuer ja,aber mit professionellem Riskomanagement

o Risikobereitschaft ist
von fundamentaler Be-
deutung fiir die Ent-

Gleichgewicht =

faltung einer freien
demokratischen Gesell-
schaft.  Konsequentes

Sicherheitsdenken en-
det letztlich in der tota-

dern wollen, miissen
wir explizite Verhal-
tensregeln und profes-
sionelle Standards for-
mulieren, an denen uns
die Richter fair messen
konnen. Es ist Aufgabe
der Bergflihrerverban-

: gutes Risiko

litiren Diktatur (»alles
unter Kontrolle).

e Rationaler Umgang
mit Unsicherheit, Zufall
und Komplexitat gehort zu den Schliisselbe-
gabungen von Fiihrungspersonlichkeiten.

e Bergfiihrer arbeiten im Spannungsfeld
zwischen Tatendrang und Verantwortungs-
bewusstsein und es ist ihre Aufgabe, Risiken
und Chancen gegeneinander abzuwdgen
und so das Risiko zu optimieren. Auf diesem
heiklen Seiltanz dient ihnen die Reduktions-
methode als Balancierstange.

e Bergfiihrer miissen heute erklaren und
begriinden kdnnen, warum sie wie handeln.
Dazu brauchen sie rationale und harte Krite-
rien und professionelle Standards.

e Da Risiko Null = Sicherheit illusorisch ist,
mussen wir einen Risikostandard festlegen,
d.h. das Risiko nach oben begrenzen.

e Wer regelbasiert entscheidet, schlagt auf
Dauer jeden Experten, der intuitiv und auf-
Grund seiner personlichen Erfahrung ent-
scheidet

e Der risikomiindige Bergfiihrer besitzt
heute Strategien und Regeln, die es ihm er-
lauben, die guten Risiken zu wahlen und die
schlechten zu vermeiden.

Wenn wir Willklrurteile vor Gericht verhin-

Erst wagen, dann wagen!

de, flir seine Mitglieder
solche Standards zu
setzen, die fiir Bergfiih-
rer und Richter ver-
bindlich sind (Doppelbindung!). Der Schwei-
zer Bergfiihrerverband SBV hat dies vorbild-
lich geleistet. Die neue »MaBfigur« wird von
demjenigen verkdrpert, der diese Standards
respektiert.

Bergfiihrer garantieren nicht »Sicherheit«
(das ist eine Illusion), sondern Einhaltung
des vom Berufsverbandes festgelegten Risi-
kostandards.

»Nach dem gewdohnlichen Lauf der Dinge
und den Erfahrungen des Lebens« ist ein
todlicher Lawinenunfall bei Risiko 1 gemaf
Reduktionsmethode (Vorsicht = Gefahr)
hochst unwahrscheinlich! Mehr kann ein in
vernilinftigen Grenzen vorsichtiger Bergfiih-
rer nicht bieten, der sein Leben damit ver-
dient, Abenteuer und Wildnis zu vermitteln.
Seit wir in der Schweiz dieses Risikomana-
gement eingeflihrt haben, sind die tédlichen
Lawinenunfédlle im Winter ausserhalb des
Pisten-und  Variantenbereichs  markant
zuriickgegangen, vor allem bei den Garanten
(Bergfiihrer und Tourenleiter).

Siehe auch Seite 222.

WERNER MUNTER, Vernamiége, im September 2008
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EINLEITUNG

Das Buch wendet sich in erster Linie an
Bergfiihrer, Skilehrer, Tourenleiter, Jugend +
Sport-Leiter, Fachiibungsleiter sowie an
Tourenfahrer, Variantenfahrer und Snow-
boarder, kurz: an alle, die drauBen im Gelan-
de selbstindige und eigenverantwortliche
JA/NEIN-Entscheide fillen mussen, bei
denen es um Leben und Tod gehen kann. An-
gestrebt wurde eine handlungsorientierte
Lawinenkunde im Sinne einer Entschei-
dungshilfe in kritischen Situationen. Die
Darstellung ist problemorientiert und die
Perspektive diejenige des Bergsteigers. Es
sind Ratschldge an Kollegen und Gleichge-
sinnte, an alle, die dem Berg mit Leib und
Seele verfallen sind.

Das Buch verspricht nicht Sicherheit, son-
dern entwickelt Strategien im Umgang mit
Unsicherheit; es enthdlt keine Patentre-
zepte, sondern empfiehlt einfache MaBnah-
men zur Reduktion des Risikos auf ein
sozialvertragliches MaB. Die allgemein ver-
breitete Sicherheitsphilosophie der 70er und
80er Jahre wird konsequent aufgegeben
zugunsten eines geschadrften Risikobewusst-
seins und eines bewussten Risiko-Manage-
ments. Wer in dieser untererforschten Mate-
rie Sicherheit verspricht, ist ein Ignorant
oder ein Scharlatan. Das verkrampfte
Sicherheitsdenken, das den Blick auf Még-
lichkeiten, Alternativen und Varianten ver-
stellt, soll einem spielerischen Umgang mit
Wahrscheinlichkeiten Platz machen. Die
Unfallforschung hat langst gezeigt, dass
risikobewusste Menschen weniger Unfélle
verursachen als Leute, die glauben, die
Sache im Griff zu haben!

Da die Schneebrettauslésung am Schnitt-
punkt zwischen dem komplexen System
Schneedecke und dem komplexen System
Mensch geschieht, stellt der Mensch die
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Halfte des Problems dar. Lawinenkunde
muss deshalb auch Menschenkunde ein-
schlieBen. Bergsteigen erfordert eminent
geistige Leistungen. Erkennen, Entscheiden
und Verhalten in Risikosituationen sind in
hohem MaBe von kognitiven, emotionalen
und sozialen Faktoren beeinflusst, deshalb
ist der Einbezug der Humanwissenschaften
unbedingt erforderlich. Leider ist diese inter-
disziplinare Gesamtschau vorerst bloBes
Wunschdenken. Hier gilt es, den traditionel-
len Alleinanspruch der technisch-naturwis-
senschaftlichen Disziplinen in ihre Schran-
ken zu weisen. Mindestens so wichtig wie
die Kenntnis der Metamorphose der Schnee-
kristalle ist die Einsicht in die Mechanismen
unserer wettbewerbsorientierten Gesell-
schaft. Wer mehr riskiert, genieBt in der
Gruppe hoheres Ansehen - erlaubt ist letzt-
lich, was gelingt! In solchen gruppendy-
namischen Prozessen liegt die Ursache
zahlreicher Lawinenunfalle begriindet, nicht
unbedingt in der Fehlbeurteilung der Lawi-
nenverhaltnisse. Schonheit und Erhabenheit
des winterlichen Gebirges sind untrennbar
mit Gefahren verkniipft. Wer in die Berge
geht, nimmt bewusst und freiwillig ein er-
hohtes Risiko in Kauf. Skitouren und Abfahr-
ten abseits gesicherter Pisten gehdren zu
den Risikosportarten wie Wildwasserfahren,
Gleitschirmfliegen, Hoéhlenforschen, Hoch-
seesegeln und Tiefseetauchen. Ohne seridse
Ausbildung ist die Auslibung dieser aben-
teuerlichen Aktivitdten lebensgefahrlich.
Doch wer die in diesem Buch empfohlenen
MaBnahmen konsequent einhdlt, hat groBe
Chancen, unzdhlige spannende Augenblicke
zu erleben. Ein bisschen Gliick gehdrt hie
und da auch dazu.

Vernamiege, im September 1997

Werner Munter



LAWINEN EINST
UND JETZT

»Das Abgleiten der Schneelawinen konnte man
allerdings nicht verhindern, die oft ganze Reisege-
sellschafien mit sich _fortreiflen und in die Tiefe
schleudern. Denn es ruhen viele Schichten iiberein-
ander, indem eine Schneelage an die andere anfriert,
weshalb sich dann die Schneemassen an der
Oberfliche leicht von der Unterlage ablosen. «

(STRABO, griechischer Geograph vor 2000 Jahren)

KAPITEL 1
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Fiir die Bewohner der Alpentéler zahlten die
Eis- und Schneelawinen schon immer zu den
bedrohlichsten Formen der Naturkata-
strophen, weil sie unberechenbar waren.
Solange man {iber Lawinenbildung und
-auslosung vollig im Ungewissen war,
glaubte man an das Werk von bdsen Gei-
stern und Hexen oder an gottliche Straf-
gerichte. Diese animistischen und religidsen
Vorstellungen sind in zahlreichen Sagen,
Brauchen und Redensarten liberliefert.

Die Schutzwirkung des Waldes wurde schon
im Spatmittelalter erkannt und die wichtigs-
ten Walder mit Bann belegt, so im Jahre
1382 in Fliielen und 1397 in Andermatt. Aus
alten Dokumenten der Reformationszeit
geht hervor, dass sich die Leute lber den
Auslosemechanismus dieser zerstdrerischen
Naturgewalt Gedanken machten. Man be-
obachtete, dass schon kleinste Erschiitte-
rungen, beispielsweise Schallwellen (Peit-
schenknall, Schreie, Glockengeléute), gentig-
ten, um labile Schneemassen in Bewegung
zu setzen. Auch die kiinstliche Auslésung
von Lawinen mit Schneeballen war bekannt.
Man konnte sich sogar vorstellen, dass das

Gewicht eines Vogels geniigte, um eine
Lawine auszuldsen, groB genug, um eine
ganze Ortschaft zu zerstoren. Selbstver-
standlich war auch bekannt, dass groBe
Erwdrmung (F6hn, Regen) die Schneemas-
sen zum Absturz bringen konnte.

Das eingedeutschte Wort nLawine« (althoch-
deutsch lewina) stammt vermutlich aus dem
Lateinischen, ableitbar aus labes f. = Fall,
Sturz, Abgleiten. Im Mittellateinischen ist
das Wort lavina bezeugt. Die gleiche Wort-
wurzel liegt den Fremdwaértern »Lapsus« und
»labile zugrunde. Die Tessiner verwenden
mundartlich die Bezeichnung luvina neben
slavina. Im Italienischen entstand valanghe
und im Franzosischen avalanche. Die heute
von den Einheimischen hauptsachlich ge-
brauchten Ausdriicke Laui, Loui, Laui, Leui,
Loiwi, Loibi und Ahnliche (im Osterreichi-
schen »Lahn« mit Abwandlungen) gehen
maglicherweise auf das Althochdeutsche lao
= lau(warm) zuriick und bezeichneten infol-
gedessen eine durch Tauwetter in Bewegung
geratene Schneemasse. Auch die haufige
Flurbezeichnung »Laube (Lauberhorn) gehort
in dieses Wortfeld und meint einen Lawi-

EJ Belastbarkeit zweier Ziegelsteine in der Ebene und auf einer schiefen Ebene. In der Ebene ist die Harte
mafBgebend und auf der schiefen Ebene die Haftreibung zwischen den Steinen. Diese Haftreibung wird in der
Nivologie basale Scherfestigkeit oder kurz Basisfestigkeit genannt (siehe auch Abb. 60).

Druck
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Die gefdhrlichste Skifahrerlawine - das Schneebrett! Es ist charakterisiert durch den linienférmigen Anriss,
der Hunderte von Metern breit sein kann. Dieses weiche und trockene Schneebrett wurde vom Autor vom
Aufnahmestandort aus fernausgel6st.

nenhang. Etliche Ortsnamen verweisen auf
die Lawinentatigkeit der Gegend, so Lau-
enen und Burglauenen im Berner Oberland.
Viele bekannte Lawinenziige tragen Namen
mit Wortzusammensetzungen aus - laui:
Breitlaui, Rotlaui, Spreitlaui, Wilerlaui und
andere.

Die ersten uberlieferten Lawinenunfalle
betrafen vor allem Heere, die bei ihren
Kriegszligen den Alpenkamm Uberschritten
und dabei von niedergehenden Schneemas-
sen Uberrascht wurden. Das bekannteste
Ereignis dieser Art stieB Hannibal 218 v. Chr.
zu. Er verlor auf seiner Alpeniiberquerung
18000 Soldaten, 2000 Pferde und einige
Elefanten. Die ersten touristischen Lawinen-

unfille ereigneten sich im Sommer und
zwar 1820 am Montblanc und 1828 am
GroBglockner. Im Januar 1899 erlitten am
Sustenpal3 die ersten Skifahrer den Lawi-
nentod. Die groBte Lawinenkatastrophe in
Europa ereignete sich im Dezember 1916 an
der osterreichisch-italienischen Dolomiten-
front, wo nach einer einwdchigen Nieder-
schlagsperiode innerhalb von 48 Stunden
rund 10000 Soldaten ihr Leben in den he-
rabstiirzenden Schneemassen verloren. Die
Lawinen I6sten sich damals nicht bloB von
selbst, sondern sie wurden vom Gegner
bewusst durch Artilleriebeschuss kiinstlich
ausgelost. An der dsterreichischen Front war
damals der legenddre Skipionier und Ver-

KAPITEL 1
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Lawinenkegel einer nassen Grundlawine

fasser der ersten systematischen Lawinen-
kunde, Mathias Zdarsky, im Einsatz, der bei
Bergungsarbeiten selbst verschiittet wurde
und mit 80 Knochenbriichen Uberlebte. Die
gesamten Verluste an der Dolomitenfront im
Ersten Weltkrieg infolge Lawineneinwirkung
werden von Militdrhistorikern mit rund
50000 Mann beziffert.

Die groBte zivile Lawinenkatastrophe dieses
Jahrhunderts im Alpengebiet ereignete sich
im Winter 1950/51: In der Schweiz waren
97 und in Osterreich 135 Todesopfer zu
beklagen.

Wie auBergewdhnlich die Situation war,
zeigt ein Fall in Badgastein, wo eine
Lawine einen 500-jahrigen Bauernhof zer-
storte und eine vierzehnkopfige Familie
ausloschte. Im Jahre 1954 starben in Oster-

KAPITEL 1

reich nochmals 145 Menschen den Weil3en
Tod, allein im GroBen Walsertal wurden
mehr als 100 Todesopfer aus den Schnee-
massen geborgen. Seither ist die Zahl der
Katastrophenopfer infolge massiver Auffors-
tungen und Lawinenverbauungen stark
riickldufig (siehe auch Kapitel 4).

Einem Jahrhundertschneefall sind diese
Bauwerke jedoch nicht in jedem Fall
gewachsen, und auch der kréankelnde Wald
wird seiner Schutzfunktion stellenweise nur
noch in normalen Wintern gerecht. Zukiinf-
tige Lawinenkatastrophen groBen Ausmal3es
(man denke an die wesentlich dichtere
Besiedelung) sind also vorprogrammiert. Ob
man dann allerdings noch ruhigen Gewis-
sens von Naturkatastrophen reden darf, ist
eine offene Frage.



DREIZEHN FATALE
IRRTUMER

des gesunden Menschenverstandes

»Alle Unwissenheit ist gefihrlich, und die meisten
Irrtdimer miissen teuer bezahlt werden. Und der kann
von Gliick sagen, der bis zu seinem Tode einen
Irrtum im Kopf herumtrigt, ohne dafiir bestrafi zu
werden.«

ARTHUR SCHOPENHAUER

KAPITEL2 | 17



»Dass bei Frostwetter keine Lawinen gehen
und dass nach drei Tagen jeder Neuschnee
gesetzt ist, sind lberlieferte Albernheiten,
rigte Mathias Zdarsky, Skipionier und
Begriinder der Lawinenkunde, schon 1916.
Doch Vorurteile, die dem Bediirfnis des
Menschen nach einfachen Zusammenhan-
gen soweit entgegenkommen, dass sie in
Sprechblasen Platz finden, pflegen ein zahes
Eigenleben zu flihren, umso mehr, als sie
fast immer ein Kérnchen Wahrheit enthal-
ten.

Solche Viertels- und Halbwahrheiten kdon-
nen sich in den Bergen unter Umstdnden
fataler auswirken als Nichtwissen, weil sie
den Blick auf die Wirklichkeit verstellen
(»man sieht nur, was man weiB«). So
erscheint es hilfreich, einen Katalog der
gangigen Vorurteile zusammenzustellen und
sie mit den naturgemaBen Erkenntnissen zu
konfrontieren. Aus dieser Gegeniiberstellung
entsteht eine Einfiihrung in die Lawinenkun-
de, die selbst »alten Flichsen« neue Einsich-
ten vermitteln diirfte.

Lawinen l6sen sich irgendwo
hoch oben von selbst und verschiitten
uns, weil wir uns ungliicklicherweise in
diesem Moment in der Schusslinie auf-
halten (vergleichbar mit Steinschlag)

Es kommt sehr selten vor, dass ein Mensch,
der sich frei im Geldnde bewegt, von einer
Spontanlawine erfasst wird. Die Treffer-
quote dieser Naturereignisse ist gliicklicher-
weise sehr niedrig (spontan heiBt: ohne
menschliche Einwirkung infolge natiirlicher
Prozesse).

Sie l6sen sich vor allem bei akuter Gefahr
(das heiBt bei groBer oder sehr groBer Ge-
fahr), sie sind also groBtenteils vermeidbar,
wenn man den Lawinenbericht abfragt und
an diesen wenigen Tagen des Winters zu
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Hause oder in der sicheren Unterkunft
bleibt, oder wenn man bei Sulzschnee friih
startet (wenn notig nachts), um vor dem
Aufweichen rechtzeitig aus den Gefahren-
zonen zu sein.

In den meisten Fallen »ereignen« sich die
Lawinenunfalle jedoch nicht spontan, son-
dern sie werden vom Menschen provoziert
(siehe Kapitel 13). Skifahrer losen ihr
Schneebrett fast immer selbst aus durch
ortliche Uberlastung der schwachen und
zerbrechlichen Schneedecke. Es handelt sich
in den meisten Fillen um eine kausale
Gefahr, weil das Schadenereignis vom
Menschen ausgeldst wird. In diesen Fallen
ist die »Trefferquote« natirlich sehr viel
hoher als bei Zufallsereignissen.

X Bei groBer Kélte gibt es keine
Lawinen

Ein Irrtum, der vor allem von der einhei-
mischen Bergbevdlkerung geteilt wird. Der
irrige Glaube stammt wahrscheinlich aus
einer Zeit, als man Skitouren - wenn {ber-
haupt - nur bei Sulzschnee unternahm. Bei
durchfeuchteter Schneedecke ist die Faust-
regel »warm = gefdhrlich, kalt = sicher«
natiirlich richtig. Die Ubertragung auf eine
trockene, hochwinterliche Schneedecke ist
aber grundfalsch.

Trockene Schneebretter (die hiufigste
Form der Skifahrerlawine) kdnnen bei
tiefsten Temperaturen ausgelost
werden!

Zudem konserviert Kalte eine bestehende
Gefahr uber ldngere Zeit, weil die Span-
nungen in der Schneedecke nicht abgebaut
werden kdnnen. In solchen Fillen wirkt eine
langsame und maBvolle Erwdarmung positiv
und entspannend auf die Schneedecke.



B\ & Bei diinner Schneedecke ist es
nicht gefahrlich

Diesem Irrtum diirfte die Verwechslung von
Neuschnee und Altschnee zugrunde liegen.
Neuschnee wirkt praktisch immer gefahren-
verschirfend (siehe Kapitel 7). Ein GroB-
schneefall stabilisiert sich jedoch verhaltnis-
maBig rasch infolge des hohen Eigenge-
wichtes. Eine machtige Altschneedecke ist
in der Regel besser verfestigt als eine diinne.
Dinne Schneedecken werden zudem bei
Strahlungswetter (schon und kalt) rasch
in  Schwimmschnee umgewandelt und
bilden dann ein schwaches Fundament
fiir die nachfolgenden Schneefille (siehe
Kapitel 7).

In schneearmen und kalten Wintern werden
deshalb von Skifahrern wesentlich mehr
Lawinen ausgeldst als in schneereichen und
milden (siehe Abb. 47). Aus den gleichen
Griinden bilden die schneearmen und kalten
Regionen (zum Beispiel Engadin) ein groBe-
res Gefahrenpotenzial als die schneereichen
und milden (zum Beispiel Tessin).

Eine diinne Schneedecke mit herausra-
genden Grasbiischeln und Felsbldcken ver-
mittelt dem Skifahrer unter Umstdnden ein
triigerisches  Sicherheitsgefiihl. Natiirlich
sind nicht alle diinnen Schneedecken
gefahrlich, aber die geringe Machtigkeit
sagt vordergriindig nichts aus liber ihre
Stabilitat.

X Wald schiitzt vor Lawinen;
unterhalb der Waldgrenze ist es nicht
gefahrlich

Schon in der Schule (spitestens bei der
Lektiire von »Wilhelm Tell() haben wir
gelernt, dass Wald vor Lawinen schiitzt.

Todesrate (Letalitét) in %
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Verschiittungsdauer in Min.

Zusammenhang zwischen Verschiittungsdauer
und Letalitat. Die Todeskurve verlduft S-formig mit
einer kritischen Phase zwischen 15 und 45 Minuten,
wo die Letalitat extrem steil ansteigt. In dieser
Phase geht es um Minuten: Innerhalb von 10 Minu-
ten verdoppelt sich die Letalitdt. Wenn die durch-
schnittliche Such- und Grabzeit von derzeit 35
Minuten (Kameradenhilfe mit Lawinen-Verschiitte-
ten-Suchgerat, LVS) um nur 10 Minuten verkiirzt
werden kdnnte, wiirden doppelt so viele liberleben.
Fiir die Praxis heit das: immer wieder liben und
immer Schaufel und Sonde mitfiihren. Denn nur mit
einer Sonde kann man in der letzten Suchphase
punktgenau orten und lebensentscheidende Minuten
gewinnen.

Diese Bannwalder oder Schutzwalder schiit-
zen wohl Siedlungen vor GroBBlawinen, aber
leider nicht Skifahrer vor Schneebrettern.
Wald vermittelt dem Skifahrer ein
ahnlich triigerisches Sicherheitsgefiihl wie
eine diinne Schneedecke.

Die Schutzwirkung des Waldes besteht zur
Hauptsache darin, dass bei jedem Schneefall
ein groBer Teil des Niederschlags auf den
Baumkronen hadngenbleibt und bei Erwar-
mung nach und nach zu Boden fallt. Auf
diese Weise entsteht eine vollig andere

KAPITEL 2
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. Kleine Waldllchtung mit Skifahrer- Schneebrett Lichter Wald schiitzt den Skifahrer nicht vor Schneebret-
tern. Zum Schutz bedarf es eines hochstammigen und dichten Fichtenwaldes, der sich zum Skifahren nicht
eignet, weil die Stdmme zu dicht stehen. Sobald wir im Wald skifahren kénnen beziehungsweise groBere
Teile des Himmels sehen, schiitzt er uns nicht mehr (siehe Abb. 22).

Schneedecke als im offenen Geldnde. Lawi-
nenanbriiche im Schutzwald sind deshalb
selten und erreichen kaum groBere Aus-
mafBe. Diese AusmalBe sind jedoch fiir den
Skifahrer schon zu groB3.

Die Schutzwirkung funktioniert nur
im dichten Fichtenwald, der sich zum
Skifahren iiberhaupt nicht eignet!

Sobald der Baumbestand aufgelockert und
gelichtet ist — und sich aus diesem Grunde
zum Skifahren eignet -, schiitzt er nicht
mehr geniigend. Anders gesagt: Sind die
Stamme so weit entfernt oder die Kronen so
licht, dass groBBere Teile des Himmels sicht-
bar sind und wir die Stamme bequem um-
fahren konnen, dann schiitzt uns dieser
Wald nicht vor Schneebrettern (siehe
Abb. 5). Man muss einmal gesehen haben,
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wie ein Schneebrett praktisch ungehindert
durch einen Lirchenwald abflieBt. Biische
und Strducher sind lawinenbildende Fakto-
ren, weil sie die Schwimmschneebildung
fordern (Hohlrdume).

wfl_ Ski- und Tierspuren garantie-
ren fur awinensicherheit

Auch diese plausible Meinung halt genaue-
rer Prifung nicht stand. Ein gefdhrlicher
Hang wird namlich nicht unbedingt vom
ersten Skifahrer ausgel6st (Beispiele nach
dem 10. Skifahrer sind bekannt). »Kamika-
ze«-Einsdtze zur Priifung der Schneedecke
sind deshalb wenig sinnvoll. Haufig ist gar
nicht bekannt, bei welchen Verhiltnissen
eine Spur gelegt wurde. Gerade bei Friih-



jahrsschnee (Sulz) kénnen Hinge am Vor-
mittag nach nachtlicher Auskiihlung sicher
begangen werden (solange die Oberflache
den Skifahrer tragt, ohne dass er einbricht),
die Stunden spater aber lebensgefahrlich
sind. Auch kurz nach trockenen Neuschnee-
féllen ohne Windeinwirkung kénnen hie und
da Steilhdnge im lockeren Pulverschnee si-
cher befahren werden, die kurze Zeit spater
infolge Setzung des Neuschnees Schnee-
brettgefahrlich sind. Setzung ohne gleich-
zeitige Bindung mit der Unterlage wirkt
gefahrenverschirfend (siehe Kapitel 13).

Einzelne Spuren in einem Hang garantieren
also keinesfalls flir Lawinensicherheit! An-
ders sieht die Situation natiirlich aus, wenn
ein Hang mit zahlreichen Spuren kreuz und
quer durchzogen ist und man kaum

noch unberiihrte Flachen fir die eigenen
Schwiinge findet (siehe Abb. 6). In diesem
Fall darf auf Anbruchsicherheit geschlossen
werden. Insbesondere hdufiges und regel-
maBiges Befahren stabilisiert die Schnee-
decke. Noch weniger aussagekraftig als Ski-
spuren sind Gemsspuren. Abgesehen davon,

dass wir mit Skiern diesen Spuren gar nicht
genau folgen kénnen, missen wir vor allem
beriicksichtigen, dass Gemsen nur halb so
schwer sind wie Menschen und zudem mit
ihren Lufen (Schalen) die Schneedecke vol-
lig anders belasten als Skifahrer mit Ski.

In der Osterreichischen Schadenbilanz der
Lawinenkatastrophe vom Januar 1951 sind
tibrigens neben 178 Stiick GroBvieh auch
209 Stiick Hochwild verzeichnet.

B\ @ Unebenheiten am Boden ver-
ankern die Schneedecke

Dies gilt hochstens fiir Schneefdlle auf
aperen Boden, zum Beispiel beim Einschnei-
en im Frihwinter. Bodenrauhigkeiten, Un-
ebenheiten und Widerlager wie Kuhtritte,
Felsblocke, Wegeinschnitte, kleine Stufen
usw. konnen nur Bodenlawinen hemmen.
Die typische Skifahrerlawine ist aber die
Oberlawine (sieche Abb. 14), bei der eine
Schneeschicht auf einer darunter liegenden

E Haufig befahrener
Hang mit Schnee-
brettanrissen knapp
auBerhalb des »gefah-
renen« Bereichs

KAPITEL 2
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Mini-Schneebrett mit todlicher Wirkung

alteren Schicht abgleitet. Diese alteren
Schichten haben bei den ersten Schneefal-
len die Unebenheiten ausgeglichen. Es ent-
stehen nach und nach immer gréBere zu-
sammenhidngende Gleitflachen, auf denen
Schneebretter vollig ungehemmt abrut-
schen kdnnen. Sogar aus der Schneedecke
herausragende Felsblocke hemmen das Ab-
gleiten nicht, im Gegenteil, sie schwachen
die Schneedecke (Hohlrdume mit Schwimm-
schnee). Hingegen gleiten feuchte Bodenla-
winen haufig direkt auf der Grasnarbe ab.
Nur in diesen Fallen spielt die Beschaffen-
heit des Grases (ob geméht oder nicht) eine
wichtige Rolle.

KAPITEL 2

In diesem kleinen Hang kann
mcht viel passieren

Volumen und Gewicht der Schneemassen
werden von den meisten Skifahrern arg
unterschatzt, zudem kdénnen auch kleine
Schneebretter lebensgefdhrlich sein. Ein
Mini-Schneebrett mit den AusmafBen 20 x
30 x 0,35 m wiegt je nach Schneeart 20 bis
40 Tonnen! Fiir eine lebensgefahrliche Ver-
schittung geniligt ein Bruchteil dieser
Schneemasse. Der Ausspruch des Berglers,
»schon ein Kratten voll Schnee kann einem
das Leben nehmen«, behdlt seine volle
Gltigkeit (siehe Abb. 7).

el Nach 2 bis 3 Tagen hat sich der
Neuschnee gesetzt und die Schneedecke
ist tragfahig

Die Schneedecke hat sich in dieser kurzen
Zeitspanne vielleicht nur oberflachlich so
weit stabilisiert, dass keine Spontanlawinen
mehr abgehen. Die Setzung des Schnees
bewirkt primdr die Bindung zwischen den
Kristallen. Der Neuschnee wird gebunden
und kann erst jetzt (im Gegensatz zum
lockeren Schnee) Schneebretter bilden. Die
fiir die Stabilitdt der Schneedecke malB-
gebende Bindung zwischen Schichten
(Basisfestigkeit) dauert in der Regel wesent-
lich langer als die Bindung zwischen Kris-
tallen innerhalb derselben Schicht (siehe
Kapitel 8).

Es ist deshalb ohne weiteres mdglich, dass
sich der Neuschnee wohl gut gesetzt, aber
noch nicht geniigend mit der Altschnee-
decke verbunden hat. Dies gibt dem Skifah-
rer ein triigerisches Sicherheitsgefiihl: Der
Schnee tragt scheinbar, man sinkt mit den
Skiern nur noch wenig ein.



E Der Lawinenhund. Obwohl der brave Vierbeiner
trotz Helikoptertransport das Wettrennen gegen
die Uhr in neun von zehn Fallen verliert, ist er nach
wie vor unentbehrlich, um Lawinenverschiittete

zu orten, die kein spezifisches Merkmal auf sich
tragen. Da die heutigen LVS jedoch sofort nach der
Verschiittung einsetzbar sind und Schneequalitat,
Verschiittungstiefe und Verschiittungsdauer im
Gegensatz zur Hundenase keine Rolle spielen,

sind sie dem Hund heute weit iiberlegen und
stunden- bis tagelanges Suchen entfallt, sofern

sie funktionieren!

Eine solche Schneedecke ertrdgt in der
Ebene und im maBig steilen Geldnde groBe
Belastungen, aber im Steilhang (ab 30°
Neigung) kann es infolge der Umsetzung
der senkrechten Druckkomponente in eine
hangparallele ~ Scherspannung (Richtung
Fallinie) zum Scherbruch innerhalb der
Schicht und damit zum Abgleiten des
Schneebretts kommen.

Zum Vergleich: Zwei horizontal aufeinander
liegende Ziegelsteine ertragen groBe senk-
rechte Lasten; wenn man sie aber in
eine schiefe Ebene bringt (aufsteilt), rutscht
plotzlich einer auf dem anderen ab, weil die
Haftreibung zwischen den Schichten, die in

der horizontalen Lage keine Rolle spielt, zu
klein ist (siehe Abb. 1). Diese Haftreibung ist
nichts anderes als die Basisfestigkeit (basale
Scherfestigkeit). Sie ist in Steilhdngen die
entscheidende Festigkeitskomponente (sie-
he Kapitel 8). Die Setzungsrate des Neu-
schnees (beispielsweise auf 2/3 ihres Aus-
gangswertes) und die Einsinktiefe des Skis
sind somit kein MaB fiir die Stabilitat
einer Schneedecke.

Setzung des Neuschnees ohne gleich-
zeitige Verbindung mit dem Altschnee
ist lawinenbildend!

Vor allem bei eingeschneiten Oberflachen-
reifen kann es unter Umstdnden wochen-
lang dauern, bis eine tragfiahige Verbindung
zwischen Neuschnee und Altschnee ent-
standen ist. Man spricht dann von schwa-
chem Schneedeckenaufbau und »heimtiicki-
scher« Situation, weil sie langere Zeit
andauern kann und unsichtbar ist (siehe
Kapitel 11 »Latente Gefahrd).

B\ @ Schneebretter sind hart und
tonen beim Begehen hohl

Quelle dieses Irrtums diirfte die unzutref-
fende Bezeichnung Schneerbrett« sein.
Unter einem Brett stellt man sich schlieBlich
zu Recht etwas Hartes vor. Die meisten Ski-
fahrer-Schneebretter sind aber nicht hart,
sondern weich. Ein »weiches Schneebrett«
ist eine »contradictio in adjecto« wie
»schwarzer Schimmel«. Weiche Schneebret-
ter sind »gespannte Fallen« mit besonders
weichem Abzug, das heiBt, zu ihrer Aus-
|6sung sind viel geringere Zusatzbelastun-
gen ndtig als bei einem harten Schneebrett.
In sehr weichen Schneebrettern (siehe Kapi-
tel 8) kann man mit Skiern bis zu den Knien
einsinken. In diesem Fall ist die verhangnis-
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volle Verwechslung mit dem harmlosen
lockeren Pulverschnee nahe liegend. Es ist
dringend notig, dass der Skifahrer zwischen
lockerem und gebundenem Pulverschnee
unterscheiden kann. Im lockeren Pulver-
schnee entstehen die eher harmlosen
Lockerschneelawinen, aus dem gebundenen
Pulverschnee aber die geflirchteten weichen
Schneebretter, die bei geringsten Stérungen
losbrechen kdnnen. Mit dem Schaufeltest
konnen wir die beiden Schneearten ausein-
ander halten. Gebunden ist der Schnee dann,
wenn ein ausgestochener Schneeblock auf
der Schaufel bei leichtem Schiitteln nicht
zerfallt. Wumm-Gerdusche beim Betreten
der Schneedecke lassen auf gebundenen
Schnee schlieBen und Triebschnee ist eben-
falls gebunden.

\ Wumm-Gerausche sind giins-
tlge Setzungsgerausche

Genauso gut kdnnte man behaupten, mit
dem ersten Donnerschlag sei das Gewitter
voriiber. Wumm-Gerdusche (WWumm ...« mit
gleichzeitiger ruckartiger Kurzsetzung der
Schneedecke) und Risse beim Betreten der
Schneedecke sind die zuverlassigsten An-
zeichen fiir eine schwache Schneedecke und
infolgedessen Alarmzeichen. Bei fast allen
Schneebrettauslosungen wurden kurz vor-
her Wumm-Gerdusche wahrgenommen.
Wumm-Gerdusche sind akustische Begleit-
musik zum Bruch tragender Elemente.
Jedes Wumm-Gerdusch zeugt von einer
Schwachung der ohnehin  schwachen
Schneedecke.

1y »The resulting »whoomfc sound is usually so startling that
the fright sends an icy chill and adrenaline rush ripping through the
body. It is always an unforgettable experience.«

(ARMSTRONG/WILLIAMS).

KAPITEL 2

Wumm-Geriusche sollten uns durch
Mark und Bein dringen. Deutlicher
kann uns die Natur nicht mehr
warnen!1)

Vermutlich ist das Wumm-Gerdusch sogar
das lang gesuchte notwendige und hin-
reichende Anzeichen fiir bevorstehende
Gefahr. Es kann jedoch unter Umstdnden
so schwach ausgepragt sein, dass man es
nur bei voller Aufmerksamkeit - mit gespitz-
ten Ohren - wahrnimmt. Bei starkem oder
stirmischem Wind liberhdért man es leicht.
Ist nur eine diinne Oberflachenschicht labil,
ertont anstelle des dumpfen und unheim-
lichen Wumm ein helles Zischen (Sch) mit
derselben Bedeutung. Wumm-Gerdusche
kdnnen uns nur dann warnen, wenn wir
eine eigene Spur legen. In alten verfestigten
Spuren ist der »Pfupf« drauBen.

Ubrigens berichtete schon Amundsen anl4ss-
lich seiner Siidpolfahrt 1911 liber »Dréhnen«
im Schnee, »bei dem die Hunde und Lenker
entsetzt auffuhrenc.

w_ In diesem Steilhang habe ich
noch nie eine Lawine beobachtet, also ist
er lawinensicher

Es gibt grundsatzlich keine absolut lawinen-
sicheren Steilhdnge. Alle Hange - ohne
Ausnahme - miissen ab 30° Neigung (steils-
te Hangpartie maBgebend) als potenzielle
Lawinenhdnge betrachtet werden, das heil3t,
bei bestimmten Wetter- und Schneever-
héltnissen konnen hier von Skifahrern
Schneebretter ausgelost werden. Entschei-
dend sind die jeweiligen Verhdltnisse.
Nach auBergewohnlichen Wetterlagen und
Schneeverhiltnissen sind auch auBerge-
wohnliche Lawinen zu erwarten. Am 8. Marz
1991 verloren auf dem GroBen St. Bernhard
sieben Jugendliche ihr Leben in einer Lawi-



Bl stiebende Lawine
aus trockenem
Schnee

ne. Angeblich galt der Hang bei den einhei-
mischen Mdnchen als absolut lawinensicher
(vjamais, de mémoire d'homme ...«).

Dass der Ort der Verschiittung ausgerechnet
»combe des morts« (Mulde der Toten) heift,
ist moglicherweise ein Hinweis auf die Kurz-
lebigkeit des menschlichen Gedachtnisses.
Als ich am 23. Januar 1994 die Unfallstelle
besichtigte, ragte das zu Ehren der Verun-
gliickten errichtete Kreuz nur knapp aus
dem Lawinenschnee ...

Natiirlich gibt es Hange, in denen man
haufiger Lawinen beobachtet als in anderen.
Sie werden als Extremhdnge bezeichnet;
extrem verstanden in Bezug auf die lawi-
nenbeglinstigenden  Geldndekonfiguratio-

.

i,

nen Steilheit, Exposition, Muldenform und
Kammlage. In diesem Zusammenhang sei
noch auf einen verwandten Irrtum hinge-
wiesen, der wie folgt lautet: »An diesem
Hang ereignete sich im Jahre x ein Lawinen-
unfall, also handelt es sich in jedem Fall um
einen gefahrlichen Lawinenhang«. Sogar Ex-
tremhénge (siehe oben) sind nicht den
ganzen Winter lber gefahrlich, sondern nur
an gewissen Tagen bei speziellen Verhaltnis-
sen. Vielleicht ereignete sich der Unfall am
einzigen gefahrlichen Tag des ganzen Win-
ters. Es gilt somit, Lawinenzeiten zu erken-
nen und an diesen Tagen bestimmte Hange
zu meiden, die in der Ubrigen Zeit vollig
harmlos sein kénnen.

KAPITEL 2
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B\ /@ Lawinen sind nur bei Schlecht-
wetter zu erwarten — heute ist es schon,
also sicher

Dass mit dem Aufhdren der Schneefille
auch die Lawinengefahr vorbei sei, ist ein
Irrglaube, dem jeden Winter zahlreiche
Skifahrer zum Opfer fallen. Natirlich bilden
sich die Lawinen hadufig wahrend des
Schneefalls und tatsdchlich I6sen sich die
meisten Katastrophen- und Schadenlawinen
spontan wdhrend des intensiven Nieder-
schlags, oft im Schneesturm und im Nebel
und hdufig nachts. Ubrig bleiben die
ngespannten Fallen, die zur Ausldsung einer
Zusatzspannung bediirfen, beispielsweise
eines Skifahrers. Diese gespannten Fallen
sind mit Zeitbomben vergleichbar, die je
nach Witterung Tage bis Wochen auch bei
schonem Wetter in dieser gefdhrlichen
Spannung verharren.

Als besonders gefahrentrachtig gilt der erste
schone Tag nach einer Niederschlagspe-
riode. An diesem Tag ist groBte Zurlck-
haltung geboten. Die herrlich verschneiten
Steilhdnge (iberlassen wir an diesem Tag
gerne den »Adrenalinfreaks«. Die »jungfrau-
lichen« Hange erweisen sich nur allzu oft als
lawinenschwanger.

Als weitere Hauptursache der Lawinenge-
fahr (neben Neuschnee mit Wind) gilt plotz-
liche und massive Erwdarmung (Tauwetter,
Regen, Fohn), die die Festigkeit des Schnees
drastisch reduzieren kann. Zahlreiche Spon-
tanlawinen sind die Folge, vor allem im
felsdurchsetzten Gelande.

Ist der erste schone Tag gar noch verbunden
mit einem markanten Temperaturanstieg
(im Frihjahr ein hiufiger Fall), missen wir
uns auf einen Hohepunkt der Lawinenak-
tivitat gefasst machen, da die beiden Haupt-
ursachen zusammenwirken.
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B\ /@ Das Einrammen des Skistocks
gibt Aufschluss iiber die Tragfahigkeit
der Schneedecke

Dieser lebensgefahrliche Irrtum ist leider
immer noch weit verbreitet und auch in
modernen Lehrbiichern zu finden. Mit dem
Einrammen des Skistocks erhalten wir ein
stark vereinfachtes Rammprofil, das uns
grobe Angaben liefert liber die Harte der
einzelnen Schichten. Leider hat die Harte
der Schichten gar nichts zu tun mit der ent-
scheidenden Verbindung zwischen den
Schichten (Basisfestigkeit), siehe Beispiel
der Ziegelsteine in Abb. 1.

Der Skistock liefert uns somit keine Angaben
uber die ausschlaggebende Festigkeitskom-
ponente einer Schneedecke im Steilhang
(siehe Kapitel 8), sondern lediglich liber die
senkrechte Belastbarkeit einer horizontalen
Schneedecke, was uns Skifahrer kaum
interessieren diirfte. Dieselbe Einschrankung
gilt natiirlich auch fir das »wissenschaft-
liche« Rammoprofil.

Am hartnackigsten halt sich jedoch der
Irrtum der Nivologie, aus einem
Schneeprofil lieBe sich die Stabilitat
der Schneedecke abschitzen (siehe
Kapitel 8). Doch »es ist leichter,

einen Atomkern zu spalten als ein
Vorurteil«!

A. EINSTEIN




~ MINIMALE
UBERLEBENSCHANCEN
EINES VERSCHUTTETEN

»Wer sich bewusst in Lawinengefahr begibt,
ist ein Dummbkopf oder ein Selbstmorder.«

Coriv FRASER
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Selbst im »Hightech«-Zeitalter kommt
Flughilfe flir einen Lawinenverschiitteten
immer noch in 3 von vier Fallen zu spat, und
auch mit den modernsten elektronischen
Lawinen-Verschiitteten-Suchgerdten (LVS)
kann im Durchschnitt nur einer von dreien
gerettet werden. Wenn man sich diese de-
primierenden Tatsachen vergegenwartigt, ist
es unabdingbar, das Schwergewicht der
praktischen Lawinenausbildung auf die Vor-
beugung (Prophylaxe) zu legen, das heiBt
auf Erkennen und Vermeiden der Gefah-
renstellen im Geldnde. Eine Lawinenver-
schiittung darf nie im Vertrauen auf Funk
und LVS riskiert werden, erweist sich doch
die erhoffte schnelle »Rettung« nur allzu oft
als »Bergung« von Toten.

Der »Countdown« in der Lawine verlduft
namlich wesentlich rascher als man noch
bis vor kurzem geglaubt hat. Bereits nach

10.02.1961 Lenzerheide (Schulklasse) 14 10
14.02.1962 Leysin (Schulklasse) 10 6
13.04.1970 Fluchthorn 5 5
21.03.1971 Valsorey 5 5
05.05.1973 Fully 5 5
12.04.1981 Grialetsch 1) 8 5
27.02.1983 Chlei Chriiz (St. Anthénien) 1) 9 5
30.03.1984 Arolla 1) 8 5
18.04.1985 Samnaun (Val Gravas) 9 6
01.04.1988 M.S. Lorenzo (Val S'charl) 2) 8 6
04.05.1988 Monte Sissone (Forno)?2) 5 5
28.12.1989 Simplon (Nanztal) 1) 6 6
05.05.1990 Gauli (Urbachtal) 1) 7 7
08.03.1991 Gr. St. Bernhard (Schulklasse) 12 7

30 Minuten Verschittungszeit diirfte min-
destens die Halfte der Verschitteten tot
sein. Leider besteht nicht der geringste An-
lass zur Hoffnung, moderne Technik konnte
hier eine Verbesserung bringen, denn Alar-
mierung, Flug- und Suchzeit dauern auch
mit Hightech-Gerdt ca. 45 Minuten. Eine
Lawinenverschiittung mit Schnee in Mund
und Rachen (bei fehlendem Atemraum vor
dem Gesicht) ist dem Ertrinken im Wasser
ahnlich: Nach 10 bis 15 Minuten dirfte
der Todeskampf vorbei sein. Lingere Uber-
lebenschancen hat nur derjenige Verschiit-
tete, der zufélligerweise von einem Atem-
raum vor dem Gesicht profitieren kann
(siehe Kapitel 14).

Es diirfte lehrreich sein, sich die 14 groBten
Skifahrer-Lawinenunfélle in der Schweiz
zwischen 1961 und 2008 mit mindestens
fiuinf Toten in Erinnerung zu rufen und sich

) mit LVS
2) mit LVS und Funk
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Anzahl Todesopfer
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(50/51-59/60) (60/61-69/70) (70/71-79/80) (80/81-89/90) (90/91-99/00)
50er Jahre 60er Jahre 70er Jahre 80er Jahre 90er Jahre
[] Katastrophenopfer [] Skifahrer + Bergsteiger ~ [__] total
p p gsteig

m Lawinenopfer in der Schweiz seit Winter 1950/51 pro Dekade. Das Balkendiagramm veranschaulicht die
Abnahme der Katastrophenopfer (Hauser, StraBen, Baustellen) und die gleichzeitige Zunahme der touris-
tischen Opfer (inkl. Sommerunfille) mit einem traurigen Hohepunkt in den 70er und 80er Jahren. In den
90er Jahren liegt die Zahl der Opfer um rund 209 tiefer, obwohl die Zahl der Wintersportler seit den 70er
Jahren rasant zugenommen hat. Die Gesamtsumme (226) ist sogar niedriger als in den 50er Jahren (245)
und hat fast den Stand der 40er Jahre (212) erreicht. Der Riickgang von 286 auf 226 Opfer verteilt sich wie
folgt: 2 Katastrophenopfer, 15 Pisten- und Variantenfahrer und 43 Skitourengeher und Bergsteiger.

m Das Auf und Ab der touristischen Unfille (ohne Pisten- und Variantenunfille, ohne Sommerunfille) zeigt
eine auffallige Zasur in der Mitte der 90er Jahre: Die Einfiihrung der Euro-Skala erfolgte in der Schweiz
gleichzeitig mit der Einflihrung der Reduktionsmethode, beide sind seither in der Schweiz siamesische Zwil-
linge. Vielleicht ist das der Grund, weshalb die Z&sur nur in der Schweiz beobachtet werden kann. Der Riick-
gang betrdgt satte 40%, obwohl zwei Winter besonders unfallreich waren. Doch sogar diese beiden Winter
liegen im Durchschnitt der 80-er Jahre. Der Riickgang von 17 auf 10 Opfer I3sst sich vor allem auf das Aus-
bleiben von groBen Unfllen zuriickfiihren (der letzte solche Unfall ereignete sich am 8.3.1991, siehe Tabelle
auf Seite 28 und »Zielsetzung der Reduktionsmethodes, Seite 120). Siehe auch Seite 222.

-I- Lawinenopfer CH 80/81 - 07/08 (28 Jahre)
Skitourenfahrer und Bergsteiger in der Bulletinperiode (ohne Sommer)
30
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um 40%
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die makabere Bilanz vor Augen zu halten:
Die meisten Unfélle »ereigneten sich« bei
erheblicher oder sogar groBer Schneebrett-
gefahr. Auffdllig ist die erschreckende
Haufung in den 80er Jahren und die nieder-
schmetternde Feststellung, dass die meisten
Gruppen gefiihrt und geleitet wurden von
Bergfiihrern, Tourenleitern, Jugend + Sport-
Leitern und Lehrern. Uberlebt haben vor
allem diejenigen, die wohl von der Lawine
erfasst, aber nicht ganz verschiittet wurden.
Nur vier von 88 ganz Verschiitteten konnten
durch LVS gerettet werden und einer ver-
dankt sein Leben einem Lawinenhund. Das
ergibt eine kldgliche Rettungsquote von
knapp 69%.

Dies sollte uns zu denken geben! Die seit
vielen Jahren propagierte Uberlebenskurve
mit einer Anfangschance von 80% beim
Stillstand der Lawine (20% sind infolge
mechanischer Einwirkungen sofort tot) und
einer Halbwertzeit von einer Stunde ist lei-
der fiir ganz verschiittete Skifahrer viel zu
optimistisch. Die Kurve stammt aus der Zeit
vor den LVS, als noch (zu) wenig Zahlenma-
terial fur den entscheidenden Bereich zwi-
schen 20 und 40 Minuten (Suchzeit mit LVS
und Ausgraben) vorhanden war, um eine ge-
naue Statistik zu erstellen. Zudem scheinen
die Daten im Bereich um eine Stunde Ver-
schiittungszeit ziemlich »frisiert, das heiB3t
im optimistischen Sinne aufgerundet zu
sein. Meine Nachforschungen auf diesem
Gebiet zeitigten jedenfalls weit disterere
Zahlen, denen die Daten der Jahre 1979 bis
1985 zugrunde liegen. (Genaueres siehe
Literaturverzeichnis unter dem Titel »Die
erste halbe Stunde entscheidet.)

Der Todeskurve (siehe Abb. 4) sind die Daten
der Studie BruGER/FALK zugrunde gelegt.!)
Viel wichtiger als das Feilschen um Prozente
bei einer solchen, mit vielen Unsicherheiten
behafteten und daher weitgehend hypo-
thetischen Kurve, ist jedoch ihre charak-
teristische Form, die zweierlei aussagt:

e Normalfall: Bei der Kameraden-Rettung
geht es um Minuten.

e Glicksfall: Wenn ein Hohlraum vor dem
Gesicht vorhanden ist, die Atemwege frei
sind und keine schweren Verletzungen
vorliegen, kann ein Verschitteter auch
nach vielen Stunden lebend gerettet
werden. Von diesem Gliicksfall ist bei der
organisierten Rettung grundsatzlich im-
mer auszugehen.

Riskiere nie eine Lawinenverschiittung.
Die Uberlebenschancen sind trotz
Anwendung modernster Technik gering:
1:3 mit LVS und Lawinenschaufel

1:10 mit Helikopter und Hund
beziehungsweise Recco

Im Vergleich zu einer Lawinenverschiittung
ist russisches Roulett mit Uberlebenschan-
cen von 5:6 (rund 859%) ein harmloses
Gesellschaftsspiel.

1) siehe BRUGGER/FALK, Neue Perspektiven zur Lawinenverschiittung In: Wiener Klinische Wochenzeitschrift 1992; 104/6
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VON DEN KATASTROPHEN-
ZU DEN
SKIFAHRERLAWINEN

Die Trendwende in den 50er Jahren

»Der Schutz der Menschen, die heute in immer
groferen Massen das winterliche Gebirge aufsuchen,
um dort Sport zu treiben und Ruhe und Erholung zu
Jinden, erscheint heute und fiir die nichste Zukunft
als das dringendste aller Lawinenprobleme.«

MELcHIOR SCHILD, EISLF
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In den letzten Jahrzehnten ging es in der
Lawinenforschung vordringlich um die nahe
liegende Frage, bei welchen Wetter- und
Schneeverhdltnissen Lawinen zu erwarten
sind, die sich spontan (das heiBt ohne
direkte menschliche Einwirkung) lésen und
Personen- und Sachschdden in bewohnten
Gebieten und an Verkehrsverbindungen
verursachen konnten. Diese Frage kann
heute fiir trockene Neuschneelawinen auf
den bekannten Lawinenbahnen mit zufrie-
denstellender Genauigkeit beantwortet wer-
den. Exponierte Gebdude und Verkehrsver-
bindungen kdnnen in den weitaus meisten
Fallen rechtzeitig gesperrt oder evakuiert
werden. Aufforstungen und Lawinenverbau-
ungen bewirken zudem, dass der kritische
Schwellenwert fiir Katastrophenlawinen viel
seltener erreicht wird.

Unfalle im Bereich der Infrastruktur sind
heute weniger auf fehlende oder falsche
Lawinenwarnung zurilickzufiihren als viel-
mehr auf Griinde der Profitmaximierung
(nur ein laufender Skilift bringt Gewinn;
StraBe muss offen gehalten werden, damit
die Gaste nicht ausbleiben; Gebiude an
Standorten, wo friiher kein verniinftiger
Mensch gebaut hatte etc.).

Ein Blick auf die Statistik (sieche Abb. 10)
zeigt deutlich, dass der Anteil der im Gebir-
ge lebenden und arbeitenden Menschen an
den Lawinenopfern insgesamt stark riicklau-
fig ist, vor allem seit den 50er Jahren. Hin-
gegen stieg im gleichen Zeitraum der Anteil
der Skifahrer.

Im Gegensatz zu den Katastrophenlawinen
sinkt der Schwellenwert fiir Skifahrerlawi-
nen aus verschiedenen Griinden:

Objektive Griinde

e Dank technischer Fortschritte (Ausris-
tung, Fahrtechnik, Aufkommen des Snow-
boards, Transportmittel) werden immer
ofter immer steilere Hange befahren.
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e Saisonale Verschiebung der skisportlichen
Aktivititen vom Friihjahr (Sulzschnee)
auf den Friih- und Hochwinter (Pulver-
schnee) mit durchschnittlich schwécherer
Schneedecke.

Subjektive Griinde

e Entfremdung von der Natur, fehlender
Respekt vor den Naturgewalten, sport-
liche Einstellung gegeniiber Gefahr,
sportlicher Ehrgeiz (»Herausforderunge).

e Abwehrhaltung (ves wird wohl nicht
gerade mich erwischen).

® Falsches Vertrauen auf schnelle Rettung
dank elektronischer Hilfsmittel (Funk, LVS,
Recco etc.).

Um das »dringendste aller Lawinenprob-
leme« zu lésen, miissten die Forschungs-
schwerpunkte verlagert werden. Statt
spontaner GroBlawinen und Lawinenver-
bauungen missten vom Skifahrer ausge-
|6ste  Schneebrettlawinen ins Zentrum
geriickt werden. Bedenken wir in diesem
Zusammenhang, dass heute rund 759% aller
todlichen Skifahrerlawinen bei MASSIG und
ERHEBLICH ausgelost werden. Diese »mitt-
leren« Gefahrenstufen miissten aus der Per-
spektive des Varianten- und Tourenfahrers
analysiert werden. Hier herrscht groBer
Nachholbedarf (siehe Kapitel 17). Vieles,
was die Forschung erarbeitet hat, ist fiir den
Skifahrer unverstandlich oder unbrauchbar.
Die oben aufgefiihrten subjektiven Griinde
zeigen zudem, dass man das Problem nicht
bloB von der lawinentechnischen Seite
beleuchten darf, sondern vor allem den emi-
nent wichtigen psychologischen und sozia-
len Aspekt gebiihrend beriicksichtigen muss.
Also das »Humanpotenzial«, das man in der
praktischen Lawinenkunde allzu lange straf-
lich vernachlassigt hat. Viele, wenn nicht die
meisten Unfallursachen liegen in der Psyche
und Mentalitat begriindet, nicht im fehlen-
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Lawinenkegel (Ablagerung) eines riesigen nassen Schneebretts im Friihjahr mit rundlichen Knollen. Der

Anriss war rund 500 m breit und ca. 50 bis 70 cm hoch.

den Wissen. Man macht etwas, obwohl| man
um die Gefahrlichkeit weiB (vergleiche den
Raucher, der raucht, obwohl er das Krebs-
risiko genau kennt). Der WeiBe Rausch
ist starker als alle Vernunft. In diesem
Zusammenhang ist auch erwdhnenswert,
dass groBere Gruppen eher geneigt sind, er-
hohte Risiken einzugehen als Kleingruppen
(»risky-shift-effect«). Solche gruppendyna-
mischen Prozesse werden in Unfallanalysen
und in der Prophylaxe meines Erachtens
immer noch zu wenig beriicksichtigt. lhnen
sollte in der Ausbildung unbedingt vermehr-
te Aufmerksamkeit geschenkt werden. Auch
die Ausbildung in der Entscheidungsfindung
(»decision making under risk«) muss intensi-
viert werden. Wie weit man hier den Computer
mit  Simulationsprogrammen heranziehen
kénnte, misste ernsthaft geprift werden
(Regelbasierte Entscheidungsmethoden eig-
nen sich hervorragend dafiir). Siehe »Faktor

Mensche, Kapitel 16. Dass die Zahl der todli-
chen Skifahrer-Lawinenunfélle nicht propor-
tional wachst mit der Zunahme der Anzahl der
Touren- und Variantenfahrer, geht sicher zum
groBeren Teil aufs Konto der elektronischen
Suchgerate, die heute zahlreich eingesetzt
werden. Dazu kommt das Phdnomen, dass
Tiefschneehdnge durch haufiges und regel-
maBiges Befahren stabilisiert werden. Die
zahlreichen Skifahrer sorgen also dafiir, dass
die vielbefahrenen Modehange stabiler sind
als Hange gleicher Hohenlage und Exposition,
die selten oder nie befahren werden. Auch die
milderen Winter der letzten Jahre dirften zu
diesem giinstigen Resultat einiges beigetragen
haben.

Der Direktor des EISLF stellte 1974 im Win-
terbericht fest, »dass die Zahl der jahrlichen
touristischen Opfer in der Schweiz in den
letzten 20 Jahren nicht signifikant zuge-
nommen hat, obgleich in diesem Zeitraum

KAPITEL 4
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eine gewaltige Steigerung des winterlichen
Tourismusverkehrs zu verzeichnen war.
Daraus darf doch geschlossen werden, dass
in breiten Kreisen die Lawinengefahr in
zunehmendem MaBe beachtet wird«.

Diese niichterne Feststellung steht in wohl-
tuendem Kontrast zu gewissen Presse-
meldungen, die immer wieder spektakuldre
Einzelfdlle hochspielen. Bei diesem unsym-
pathischen »body-count« werden oft die
MaBstabe verloren, weil man die Zahl der
Opfer nicht in Beziehung setzt zur enormen
Anzahl Touren und Variantenabfahrten, die
heute gemacht werden. Einer vorsichtig
geschétzten Versechsfachung der Skitou-
renfahrer zwischen 1937 und 1985 steht
bloB eine Verdoppelung der tédlichen Lawi-
nenunfille gegenliber - eine hervorragende
Relation.1) Gemessen an der sehr hohen
Frequenz (nicht zuletzt eine Folge der Berg-
bahnen) ist die Zahl der 25 Lawinentoten
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pro Winter in der Schweiz doch eher
bescheiden, und es besteht kein Grund,
diese Zahl zu dramatisieren oder gar zu
kriminalisieren (vergleiche dazu Seite 193).
Zwischen 1985 und 1990 starben in den
Schweizer Alpen Ubrigens ungefahr gleich
viel Bergsteiger und Skifahrer an Herz-
schwéche und Erschépfung wie in Lawinen.
Abbildung 10 zeigt, dass die Gesamtzahl der
Opfer in den 90er Jahren rund 20 % tiefer
liegt als in den drei vorangehenden Dekaden.
Der groBte Riickgang (absolut und relativ)
erfolgte bei den Skitourenfahrern und Berg-
steigern (siehe Abb. 11). Bei den Garanten
(Bergfiihrer, Skilehrer, Tourenleiter u.d.)
betrdgt der Riickgang gar mehr als 60%!
Siehe auch Seite 222.

11937 riigte W. PauLcke (wohl zu Recht) die hohe Zahl von 86 Lawi-
nentoten im gesamten Alpengebiet (»Es werden die grébsten Fehler
gemachtl), und im Schwimmschnee-Winter 1984/85 verloren 162
Bergsteiger und Skifahrer ihr Leben in Lawinen. Beide Jahre galten als
besonders opferreich.
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